
Fitness
Your Way

W03-Pc s1c bleed  7/2/02  4:59 PM  Page 1



W
e 

ha
ve

 h
un

dr
ed

s 
of

 w
ay

s

to
 s

ha
pe

 y
ou

 u
p.

 C
om

e

se
e 

us
 t

od
ay

 &
 le

t 

us
 h

el
p 

yo
u 

pi
ck

 o
ne

.

C
al

l t
od

ay
! 

00
0-

00
00

  
w

w
w

.y
ou

rc
lu

b.
co

m

$4
9 

Ge
ts

 Y
ou

r
M

em
be

rs
hi

p
St

ar
te

d*

*
S

om
e 

re
st

ric
tio

ns
 a

pp
ly.

 
O

th
er

 m
em

be
rs

hi
p 

pl
an

s 
av

ai
la

bl
e.

1
2
3
4
 F

itn
es

s 
La

ne

W03-Pc s1c bleed  7/2/02  4:59 PM  Page 2


